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إقتراحات  أو  إعلانات  الإستجابة لأي  وبناتك من  أبنائك  حذر 

وتحرشية  بذيئة  بأفكار  موحية  مضام  تحمل  والتي  وغ�ها 

بالضرورة صحيحاً. الإنترنت  مايكتب في  ليس كل  بأن  ونبههم 

إمكاناته  من  والإستفادة  الإنترنت  إستخدام  أصبح  لقد 

قد  مخاطر  هناك  أن  وك¥  اليوم  عا¦  في  ملحة  ضرورة 

هناك  كذلك  المجتمع  مع  تعاملهم  في  وبناتك  أبنائك  تهدد 

طريق  وعن  للإنترنت  أستخدامهم  في  تهددهم  قد  أخطار 

تكون  منها  أنفسهم  المخاطر وح¥ية  بهذه  أطفالك  تعريف 

الضخمة  المعلومات  من  للإستفادة  الطريق  لهم  مهدت  قد 

التي يوفرها لهم الإنترنت بصورة آمنة.

: الإنترنت  أبنائك وبناتك من مخاطر  ل¶ تحمي 

فعالية وتأث�اً أفضل وأك¸  هناك طرق 

لاتنفعل وتستخدم العنف معهم إذا وجدتهم يستجيبون شيئاً 

ما لمغريات شبكة الإنترنت.

لاتحرمهم من إستخدام الإنترنت ¾اماً لح¥يتهم من مخاطره 

فالإنترنت أصبح من أهم مصادر المعلومات وضرورة تعليمية

قصوى.

لا تلجأ إلى التصنت والتجسس عليهم فذلك أسلوب تربوي 

غ� سليم ويفقدك إحترامهم ويسقط هيبتك كأب لديهم.

تعرف على الإنترنت وعلم نفسك كيفية استخدامه وشارك 

الشبابية المواقع  يرونك  واجعلهم  الإنترنت  تصفح  أطفالك 

التي يزورونها إجعل تصفح الإنترنت نشاطاً عائلياً ممتعاً.

معك  يتحدثوا  أن  على  وشجعهم  أبنائك  مع  صريحاً  كن 

وليكن رد فعلك  الإنترنت  يواجهونها على  أي مشكلة  حول 

تربوياً. لاتنفعل وتلومهم وتوبخهم على حدوث المشكلة ولكن 

أخرى مستقبلاً. ساعدهم على عدم حدوثها مرة 

تحدث مع أبنائك حول مايجب أن يفعلوه وما لايجب أن يفعلوه 

الاعتبار  في  وخذ  معقولاً  منهم  ماتتوقعه  وليكن  الإنترنت  على 

الإطلاع  في  ورغبتهم  للمعرفة  وتعطشهم  كشباب  إحتياجاتهم 

وفكر  العمرية  مرحلتهم  في  نفسك  ضع  جديد  ماهو  كل  على 

شابة. بعقلية 

حذر أبنائك وبناتك من ترتيب لقاءات مباشرة مع اشخاص غرباء 

بناءً على معرفة ¾ت عبر الإنترنت.

 حذر أبنائك وبناتك من وضع صورهم على الإنترنت أو إرسالها 

لايعرفونهم. لأشخاص 

حذر أبنائك وبناتك من الإدلاء بأي معلومات شخصية عن أنفسهم 

أو عن العائلة (عنوان المنزل - رقم الهاتف - إسم المدرسة...الخ).


